Yoshimitsu Yamada est né le 1e février 1938. Il est actuellement 8& Dan Shihan. Son pére est le cousin
de Tadashi Abe ; c’est grace a ce dernier que Yamada Sensei débute I’Aikido. Uchi Deshi de Morihei
Ueshiba depuis 1955 et pendant prés de dix ans, Yamada Sensei se distingue par sa maitrise de I'anglais
qui le prédispose a enseigner I’'Aikido aux soldats américains. C'est tout naturellement qu’on I’'envoie a
New York en 1964, afin devenir professeur a I'Aikikai de New York. Il est reconnu pour sa pédagogie
solide et claire des techniques de base. Il dirige des stages a travers le monde entier (France, Allemagne,
Russie, Amérique...). Il est également a la téte de la Fédération américaine d’Aikido, ainsi que la
Fédération d’Amérique Latine. Yamada Sensei a édité de nombreux DVD pédagogiques. Beaucoup de
ses éleves ont une réputation solide, et sont actuellement 7& Dan

Yoshimitsu YAMADA est né le 17 février 1938 a Tokyo.

Le jeune Yoshimitsu est originaire d'une famille proche de Maitre UESHIBA. En effet, a la mort de ses
parents, son pére Ichiro YAMADA, a été adopté par la famille de Tadashi ABE, éleve du fondateur.
Cousins, les jeunes Ichiro et Tadashi sont élevés comme des freres.

C'est a I'occasion d’une démonstration du fondateur, au sein de la famille, que le jeune Yoshimitsu
découvre I'Aikido. C’'est encore un enfant mais il est déja tres attiré par la pratique du Maitre.

La situation préoccupante du Japon pendant la guerre, pousse les deux familles a émigrer en Corée
pendant les années quarante. Le chef des deux familles, Kazo, loue quelques terres de montagne a

Chinju, une petite ville située dans le sud du pays, pour y développer ses affaires. Les deux familles restent en Corée jusqu'a leur
rapatriement au Japon. A son retour au pays, le jeune YAMADA réside a proximité de la base américaine de Yokosuka et
communique avec les écoliers américains, apprenant ainsi quelques rudiments d’anglais.

Souhaitant suivre la voie de son « oncle » Tadashi, il intégre, grace a une recommandation écrite de ce dernier, I’Aikikai Hombu Dojo
comme éléve a résidence en 1955 ; il a alors 17 ans. Etudiant a 'université, il n’a aucune expérience martiale. Son premier jour
comme uchi-deshi est également son premier jour de pratique sur les tatamis !

Aux cotés de ses amis et sempais Nobuyoshi TAMURA et Sadateru ARIKAWA, il découvre les conditions de vie spartiates du dojo. La
situation économique du Japon d’apres guerre est difficile et le Hombu Dojo n’est pas épargné. Le batiment n'est pas chauffé et la
température tombe en dessous de zéro pendant I’hiver. Les moments privés sont rares, Yoshimitsu vie au rythme du dojo, effectue
ses taches quotidiennes et s’entraine plusieurs fois par jour.

S’il étudie parfois sous la direction du Fondateur Morihei UESHIBA, il suit régulierement les enseignements du Doshu Kisshomaru
UESHIBA, de Koichi TOHEI, de Kisaburo OSAWA, d’Hiroshi TADA, de Seigo YAMAGUCHI ou encore de Kenji TOMIKI.

Avec le temps, le groupe d'étudiants grandi: Yasuo KOBAYASHI, Kazuo CHIBA, Mitsunari KANAI et Seiichi SUGANO le rejoigne,
formant ainsi un groupe d’amis.

En 1958, aprés trois années d'entrainement, Yoshimitsu devient instructeur a plein temps au Hombu Dojo et dans plusieurs
universités Japonaises. Parlant un peu anglais, il est choisi pour enseigner aux soldats américains dans les bases militaires de Zama
et de Yokohama.

Malgré leur engagement dans la pratique de I’Aikido, Yoshimitsu et ses amis instructeurs du hombu réve silencieusement de partir a
I’étranger. Son « oncle » Tadashi ABE souhaite rentrer au Japon et pense a son neveu pour prendre sa succession en France. Mais
son ami et sempai, Nobuyoshi TAMURA part avant lui.

Régulierement au contact des Gl américains, YAMADA Sensei améliore ses compétences linguistiques et développe son attirance
pour les Etats-Unis. Une occasion unique se présente en 1964 : I’exposition universelle de New York.

Eddie HAGIHARA, un aikidoka new yorkais, demande au hombu dojo d’envoyer un instructeur présenter une démonstration
d’Aikido au pavillon Japonais. Koichi TOHEI, instructeur en chef, est désigné pour cette occasion. Mais en raison d’une blessure, son
voyage est annulé et le jeune Yoshimitsu, 26 ans et 4eme dan d’Aikido, est envoyé a sa place.

Apreés avoir effectué sa démonstration, YAMADA Sensei devient instructeur en chef de I’Aikikai de New York, fondé quelques années
plus tot par Yasuo O'HARA. Le dojo new yorkais, devient rapidement trop petit et un dojo plus grand ouvre ses portes dans les
quartiers ouest de la ville.
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Premier expert de I'Aikikai a résider de fagon permanente aux USA, il voyage fréquemment a Boston, Philadelphie, dans le New
Jersey du sud, en Pennsylvanie et au Canada pour y développer I'Aikido. Indépendant des autres fédérations d’arts martiaux, il doit
faire face a de nombreuses difficultés logistiques et financieres.

Ces éléves new yorkais commencent a déplorer ses absences répétées. C'est pourquoi, en 1966, il invite son ami, Mitsunari KANAI, a
reprendre le groupe de Boston.

Ayant réglé ses problémes de visa, YAMADA Sensei commencent a voyager hors des Etats-Unis. C'est grace a une invitation de son
ami Nobuyoshi TAMURA qu'’il effectue I'un de ses premiers voyages a I'étranger en 1973.

En 1976, une nouvelle organisation voie le jour : la Fédération d'Aikido des Etats-Unis (USAF) avec pour siege principal le New York
Aikikai. Cette fédération, résultat de la coopération entre les professeurs délégués par le Hombu Dojo (Y. YAMADA, M. KANAI,
A.TOHEI et plus tard K.CHIBA), a pour objectif d’établir une organisation administrative commune.

Pour féter le 20eme anniversaire de son dojo new yorkais, une démonstration est organisée en 1984 au Hunter College. Pour cette
occasion exceptionnelle une assemblée des plus grands maitres d’Aikido est réunie : le Doshu Kisshomaru UESHIBA, Nobuyoshi
TAMURA, Mitsuneru KANAI, Akira TOHEI, Kazuo CHIBA et Seiichi SUGANO sont présents au c6té de Maitre YAMADA.

En 1987, il interpreéte le réle de Yamada dans un film d’action américain intitulé Masterblaster (I’exterminateur en frangais) !

En 1988, YAMADA sensei invite son ami Seiichi SUGANO a le rejoindre. Ce dernier accepte et I'aikikai de New York devient le seul
dojo, hors du Japon, a recevoir I'enseignement de deux shihans. La réputation de ce dojo devient alors internationale et en fait un
centre majeur de I'aikido hors du japon.

En juillet 2004, le New York Aikikai célébre son 40éme anniversaire en organisant un camp d'été a l'université de Colgate. Sont
présent le 3éme Doshu Moriteru UESHIBA et plusieurs shihans dont les Maitres TAMURA, KURITA, SHIBATA, OSAWA, KAWAHARA et
OKUYAMA.

En 2008, YAMADA Shihan participe au 10éme congres de la Fédération Internationale d'Aikido (FIA) organisé a TANABE, la ville de
naissance du Fondateur.

Shihan 8éme dan d’aikido, il est actuellement le Président de la Fédération d'Aikido des Etats-Unis (USAF), il dirige le Comité
Technique (North Shihankai) pour ’Amérique du Nord et est membre du Conseil Supérieur de la Fédération Internationale d'Aikido
(FIA).

Maitre YAMADA est également le Président de I'Aikido Sansuikai, une association latino-américaine regroupant plus de 400 dojos
disséminés a travers I’Argentine, le Brésil, la Bolivie, la Colombie, le Costa Rica, I'Equateur, le Panama, le Pérou, Porto Rico,
I’'Uruguay et le Venezuela.

Il voyage a travers I'Europe (France, Allemagne, Espagne, Italie, Suisse, Belgique et Pologne) et dirige également des séminaires dans
plusieurs pays de I'Est (Russie).

Aujourd’hui agé de 73 ans, Yoshimitsu YAMADA est un maitre d’aikido célebre, ses démonstrations et sa pédagogie sont plébiscitées
par les aikidokas du monde entier. Il est I'auteur de plusieurs livres, notamment « Aikido Complete » et « New Aikido Complete »
ainsi que d’une série de vidéos intitulée "Aikido - Power and the Basics".

Maitre YAMADA apparait comme la principale figure de I’Aikido sur la cote Est. Il est le professeur de nombreux haut gradés
ameéricains dont Harvey KONIGSBERG (Shihan 7éme dan), Donovan WAITE (Shihan 7eme dan), Mike ABRAMS (Shihan 7éme dan),
Steve PIMSLER (Shihan 7eéme dan), Hal LERHMAN (Shihan 7éme dan), Rick STICKLES (Shihan 7eme dan), Robert WORKOFF (Shihan
6éme dan), Jane OZEKI (7eme dan), Douglas FIRESTONE (6eme dan), Tina SHEPARD (6éme dan), Charles KOH (6éme dan)...
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